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こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
も
何
度
か
紹
介
し
た
こ
と
が
あ
る『
養
生
訓
』。

江
戸
時
代
の
儒
学
者・貝
原
益
軒
さ
ん
が
書
い
た
こ
の
本
は
、な
ん

と
3
0
0
年
間
も
読
み
継
が
れ
て
い
る
超
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
で
す
。

　
健
幸
・
長
寿
を
自
ら
体
現
し
た
益
軒
さ
ん
の「
健
幸
の
コ
ツ
」

を
、あ
ら
た
め
て
学
ん
で
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
の
テ
ー
マ「
老
に
至
り
て
娯
し
み
を
増
す
」と
は
、益
軒

さ
ん
が
65
歳
の
と
き
、自
画
像
を
前
に
し
て
記
し
た
一
句
で
す
。

　

こ
の
言
葉
の
と
お
り
、お
酒
を
こ
よ
な
く
愛
し
、22
歳
年
下
の

愛
妻
と
一
緒
に
各
地
を
旅
し
な
が
ら
２
０
０
冊
も
の
著
作
を
書
き

上
げ
る
と
い
う
晩
年
を
過
ご
し
ま
し
た
。

『
大
和
本
草
』（
日
本
最
初
の
薬
学
書
）や『
楽
訓
』『
養
生
訓
』な
ど

の
大
著
も
、80
歳
を
超
え
て
か
ら
書
き
上
げ
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

人
生
前
半
で
の
い
ろ
い
ろ
な
経
験
や
勉
強
の
蓄
積
が
、前
項

で
述
べ
た
よ
う
な
内
面
の
自
然
な
変
容
と
相
ま
っ
て
、益
軒
さ
ん

の
晩
年
は
ま
さ
に「
老
に
至
り
て
娯
し
み
を
増
す
人
生
」に
な
っ

た
ん
で
す
ね
。

　

益
軒
さ
ん
は「
こ
う
し
て
人
生
の
後
半
を
幸
福
に
過
ご
す
こ
と

は
、誰
で
も
で
き
ま
す
よ
」と
い
う
こ
と
を『
養
生
訓
』を
通
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
ア
ド
バ
イ
ス
と
共
に
訓
え
て
く
れ
て
い
る
わ
け

で
す
。

 

静
か
に
、ゆ
っ
く
り
、シ
ン
プ
ル
に

　

こ
れ
ま
で
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
て
き
た「
内
欲
を
ほ
ど

ほ
ど
に
お
さ
え
る
」「
外
邪
か
ら
身
を
ま
も
る
」「
飲
食
や
環
境

な
ど
日
常
の
生
活
習
慣
で
氣
を
養
う
」と
い
う
養
生
の
ア
ド
バ

イ
ス
に
く
わ
え
て
、益
軒
さ
ん
が「
人
生
の
後
半
に
お
い
て
、と
く
に

こ
こ
ろ
が
け
た
い
養
生
法
」と
し
て
述
べ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
こ
こ
ろ
は
、つ
ね
に
ゆ
っ
た
り
と
静
か
で
い
る
こ
と
。

そ
の
た
め
に
は
、呼
吸
を
静
か
に
し
て
、話
す
と
き
は
急
が

ず
に
ゆ
っ
く
り
と
、口
数
も
少
な
く
し
、動
作
も
静
か
に

老
に
至
り
て
娯
し
み
を
増
す

老
に
至
り
て
娯
し
み
を
増
す

た
の
た
の
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お
こ
な
う
と
よ
い
」（
巻
第
二
）

「
用
事
は
な
る
べ
く
省
い
て
シ
ン
プ
ル
に
し
な
さ
い
。

用
事
が
多
く
な
れ
ば
、そ
の
ぶ
ん
氣
を
た
く
さ
ん
使
う

か
ら
、本
当
の
こ
こ
ろ
の
楽
し
さ
が
わ
か
ら
な
く
な
る
」

（
巻
第
八
）

　

順
天
堂
大
学
教
授
の
小
林
弘
幸
さ
ん
に
よ
る
と「
自
律
神
経

の
バ
ラ
ン
ス
は
、ゆ
っ
く
り
し
た
呼
吸
や
動
作
で
調
う
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
る
」そ
う
で
す
。

　

こ
こ
ろ
と
呼
吸
と
か
ら
だ（
行
動
）は
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で

「
静
か
で
、ゆ
っ
く
り
し
た
」呼
吸
や
動
作
は
、そ
の
ま
ま
こ
こ
ろ

の
安
定
に
な
る
ん
で
す
ね
。

　

用
事
を
な
る
べ
く
シ
ン
プ
ル
に
す
る
こ
と
で
、こ
こ
ろ
を
シ
ン

プ
ル
に
た
も
つ
こ
と
が
で
き
る
の
も
、お
な
じ
理
由
か
ら
で

し
ょ
う
。

　

人
生
の
後
半
で
は「
静
か
に
、ゆ
っ
く
り
、シ
ン
プ
ル
に
」が

キ
ー
ワ
ー
ド
に
な
る
よ
う
で
す
。

 

娯
し
み
を
増
す
秘
訣「
ど
ち
ら
で
も
よ
い
」

「
若
さ
を
た
も
つ
に
は
、毎
日
3
人
以
上
の
人
と
会
話
す
る
と

い
い
」と
言
っ
て
い
た
知
人
が
い
ま
す
。

　

現
在
70
代
後
半
で
、退
職
後
は
人
と
会
う
機
会
も
減
る
い
っ

ぽ
う
だ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
か
、積
極
的
に
い
ろ
い
ろ
な
場
所
へ

出
か
け
て
は「
1
日
3
人
の
ノ
ル
マ
」を
頑
張
っ
て
こ
な
し
て

い
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、さ
い
き
ん
少
し
疲
れ
氣
味
の
様
子
が
氣
に
な
っ

て
、声
を
か
け
て
み
た
と
こ
ろ「
ノ
ル
マ
を
こ
な
さ
な
け
れ
ば
、

と
い
う
氣
持
ち
が
辛
く
な
っ
て
き
た
」と
い
う
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、前
述
し
た
益
軒
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
伝
え
て

み
ま
し
た
。

「
静
か
に
、ゆ
っ
く
り
、シ
ン
プ
ル
に
、が
大
事
ら
し
い
で
す
よ
。

そ
れ
に
、口
数
を
少
な
く
す
る
と
氣
が
減
ら
な
い
、と
も
書
い

て
あ
り
ま
し
た
」

　

知
人
は
、そ
れ
か
ら「
ず
い
ぶ
ん
氣
が
ラ
ク
に
な
っ
た
！
」と

い
っ
て
、ノ
ル
マ
を
大
幅
に
減
ら
し（
笑
）と
て
も
元
氣
に
な
り

ま
し
た
。

　

毎
日
、誰
か
と
話
が
で
き
て
、そ
れ
が
刺
激
に
な
る
よ
う
な
ら

そ
れ
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

で
も
、も
し
話
す
機
会
が
な
か
っ
た
日
で
も「
今
日
は
氣
を

消
耗
せ
ず
に
済
ん
だ
」と
考
え
た
ら
、そ
れ
も
ま
た
よ
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ど
ち
ら
で
も
よ
い
、と
い
う「
や
わ
ら
か
い
こ
こ
ろ
」も「
老

に
至
り
て
娯
し
み
を
増
す
」秘
訣
だ
と
思
い
ま
す
。

〈『
養
生
訓
』関
連
箇
所（
現
代
語
訳
）〉

人
生
の
後
半
で
は
、自
分
の
こ
こ
ろ
の
楽
し
み
だ
け
に

氣
を
つ
か
い
、ほ
か
の
こ
と
に
よ
け
い
な
氣
を
つ
か
わ

な
い
こ
と
が
た
い
せ
つ
で
あ
る（
巻
第
八
）

や
ま
と
ほ
ん
ぞ
う

た
の

た
のお

し


