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3
0
0
年
間
売
れ
続
け
る
江
戸
時
代
の
大
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー

貝
原
益
軒
『
養
生
訓
』
に
学
ぶ

人
生
の
後
半
を
幸
福
に
生
き
る
た
め
の
30
の
ヒ
ン
ト

No.254

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
も
何
度
か
紹
介
し
た
こ
と
が

あ
る『
養
生
訓
』。江
戸
時
代
の
儒
学
者
・
貝
原
益
軒

さ
ん
が
書
い
た
こ
の
本
は
、な
ん
と
3
0
0
年
間

も
読
み
継
が
れ
て
い
る
超
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
で
す
。

　
健
幸・長
寿
を
自
ら
体
現
し
た
益
軒
さ
ん
の「
健
幸

の
コ
ツ
」を
、あ
ら
た
め
て
学
ん
で
み
た
い
と
思
い

ま
す
。

 

一
人
寝
よ
り
、二
人
寝
？

『
養
生
訓
』に
は「
色
欲（
性
欲
）を
つ
つ
し
み
な
さ
い
」と

い
う
記
述
が
、な
ん
ど
も
登
場
し
ま
す
。

「
精
氣
を
多
く
つ
ひ
や
せ
ば
、下
部
の
氣
は
よ
は
く

な
り
、元
氣
の
根
本
た
へ
て
必
命
短
し（
精
氣
を

た
く
さ
ん
つ
い
や
し
て
し
ま
う
と
、氣
が
減
っ
て

元
氣
が
な
く
な
る
）」（
巻
第
一
）

　　
有
名
な「
接
し
て
漏
ら
さ
ず
」の
一
文
は
、元
氣
を

た
も
つ
た
め
の
方
法
と
い
う
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　
他
者
と
ふ
れ
合
っ
た
と
き
や
、精
神
的
な
つ
な
が
り

を
感
じ
た
と
き
、脳
の
な
か
で
は「
オ
キ
シ
ト
シ
ン
」と

い
う
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
別
名「
幸
せ
ホ
ル
モ
ン
」と
も
呼
ば
れ
る
よ
う
に
、

心
身
を
健
康
に
し
て
幸
せ
な
氣
分
に
し
て
く
れ
る
脳
内

物
質
で
、肉
体
的
な
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
は
も
ち
ろ
ん
、精
神

的
な
ふ
れ
あ
い
で
も
分
泌
さ
れ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

い
ま
す
。

　
医
師
の
帯
津
良
一
先
生
は「
一
人
寝
よ
り
、二
人
寝
」

と
題
し
て『
死
ぬ
ま
で
ボ
ケ
な
い
1
分
間
〝
脳
活
〞
法
』

（
ワ
ニ・プ
ラ
ス
）の
な
か
で
次
の
よ
う
に
述
べ
て
い
ま
す
。

「
一
人
寝
よ
り
二
人
寝
と
言
っ
て
も
、何
も
肉
体
的

な
交
渉
を
持
つ
こ
と
だ
け
を
言
っ
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
の
で
、ご
安
心
を
。

　
こ
こ
で
言
う『
二
人
寝
』と
は
、何
か
の
つ
な
が
り

を
感
じ
な
が
ら
寝
る
、と
い
う
こ
と
で
す
。

　
パ
ー
ト
ナ
ー
と
手
を
つ
な
い
で
寝
る
、お
孫
さ
ん
と

添
い
寝
す
る
、ペ
ッ
ト
と
一
緒
に
寝
る
。も
ち
ろ
ん
、

ぬ
い
ぐ
る
み
で
も
、大
好
き
な
タ
レ
ン
ト
さ
ん
の

グ
ッ
ズ
で
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　
恋
心
を
抱
き
な
が
ら
寝
る
、と
い
う
の
も
い
い
で
す

ね
ぇ
。妄
想
が
あ
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　
こ
こ
ろ
が
と
き
め
い
て
い
る
と
き
、脳
は
ま
ち
が
い

な
く
、よ
い
刺
激
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
い
く
つ
に
な
っ
て
も
、誰
か（
な
に
か
）に
恋
を
し
て

い
る
う
ち
は
、脳
は
老
い
な
い
の
で
す
」

　　
た
し
か
に
、好
き
な
俳
優
さ
ん
が
で
き
た
り
、観
葉
植
物

の
世
話
を
は
じ
め
た
り
、ペ
ッ
ト
と
一
緒
に
暮
ら
す
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
、急
に
元
氣
に
な
っ
た
友
人
、知
人
は
た
く

さ
ん
い
ま
す
。

　
か
ら
だ
で
も
、こ
こ
ろ
で
も
、ど
ち
ら
か
で「
つ
な
が
り
」

を
実
感
で
き
た
ら
、人
生
は
ま
す
ま
す
楽
し
く
な
り
そ
う

で
す
ね
。

〈『
養
生
訓
』関
連
箇
所（
現
代
語
訳
）〉

　性
欲
も
食
欲
と
お
な
じ
く
人
の
大
欲
だ
か
ら
ひ
か

え
め
に
し
な
く
て
は
な
ら
な
い（
巻
第
四
）

腎（
先
天
の
本
）は
五
臓
の
本
、脾（
後
天
の
本
）は
消
化

吸
収
の
源
だ
か
ら
、腎
と
脾
が
か
ら
だ
の
根
源
に
な
る
。

草
木
に
根
が
あ
る
の
と
お
な
じ
で
あ
る
か
ら
、養
生
し

て
健
康
を
た
も
つ
よ
う
に
し
な
さ
い
。根
源
が
丈
夫
で

あ
れ
ば
、か
ら
だ
の
健
康
も
た
も
た
れ
る（
巻
第
四
）

接
し
て
漏
ら
さ
ず
の
極
意

接
し
て
漏
ら
さ
ず
の
極
意


